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泳
心
一
路

古橋廣之進氏の記念碑

戦争が終わって、再び水泳ができるようになった時、

“魚になるまで泳ごう”と思った。

私の目標は世界一になることだった。

だから人の何倍もの練習を苦しいとも思わなかった。

人間というものは、大きな目標を持って一筋に努力し、

工夫し、苦しみにも耐えてこそ、

大きく成長していけるものだと思う。

私は水泳から多くのことを学んだ。

『泳心一路』は、そんな私のこころにひびく言葉である。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　古橋廣之進

国立スポーツ科学センター敷地内に建立された

故古橋廣之進氏の石碑に刻まれたメッセージを掲載させていただきました。
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水中運動核心論 Presented by 宮下充正

Relay talk Vol.13 水夢人  泉 正文氏

静岡県　御
前崎市立浜

岡東小学校
プール

■25ｍプ
ール

　プールサ
イズ：25ｍ

×13ｍ　
水深：0.9ｍ

－1.1ｍ－
0.9ｍ

　水面積：
325㎡　

　材質：ＦＲ
Ｐ

■小プール

　プールサ
イズ：13ｍ

×6ｍ　水
深：0.7ｍ

　水面積：
78㎡　　

材質：ＦＲＰ

日
本
に
は
プ
ー
ル
が
必
要
だ

日
本
人
と
プ
ー
ル
と
の
関
係
は
、江
戸
時
代
に
ま
で
遡
る
。

そ
の
時
代
、プ
ー
ル
は「
水
練
場
」と
呼
ば
れ
、

教
育
鍛
錬
の
施
設
と
し
て
発
祥
し
て
い
る
。

一
方
、武
芸
に
端
を
発
す
る「
水
術
」は
、

明
治
時
代
に「
日
本
泳
法（
古
式
泳
法
）」と
呼
ば
れ
、

海
軍
や
学
校
な
ど
で
広
ま
っ
て
い
く
。

や
が
て
、こ
う
し
た
訓
練
の
場
が
、広
く
プ
ー
ル
施
設
に
求
め
ら
れ
て
い
っ
た
の
は
、

周
囲
を
海
に
囲
ま
れ
た
特
殊
な
環
境
に
あ
る

日
本
特
有
の
文
化
と
も
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

海
上
保
安
庁
の「
海
上
保
安
学
校
」で
も
、

「
遠
泳
」の
訓
練
を
プ
ー
ル
で
実
施
し
て
い
る
。

ま
た
、「
水
上
安
全
法
」に
沿
っ
た
訓
練
を
プ
ー
ル
で
施
す
こ
と
で
、

海
上
で
の
泳
力
向
上
を
身
に
つ
け
救
助
に
役
立
て
て
い
る
と
い
う
。

プ
ー
ル
は
、こ
の
国
に
と
っ
て
大
切
な
訓
練
の
場
な
の
だ
。

そ
こ
に
は
、ヤ
マ
ハ
の
プ
ー
ル
技
術
が
大
き
く
寄
与
し
て
い
る
。

全
国
の
訓
練
用
プ
ー
ル
施
設
の
施
工
実
績
を
、今
、検
証
す
る
。

写
真
／
海
上
保
安
学
校

海
に
囲
ま
れ
た
こ
の
国
日
本
と
プ
ー
ル

特
集

受
け
継
ぐ
安
心
、

重
ね
る
信
頼

地
元
の
2
地
区
の
学
校
が
合
併
し
、

昭
和
49
年
に
誕
生
し
た
浜
岡
東
小
学
校
。

新
校
舎
の
完
成
か
ら
６
年
後
の
昭
和
54
年
9
月
に

待
望
の
プ
ー
ル
施
設
が
完
成
し
ま
し
た
。

プ
ー
ル
は
、そ
の
前
年
に
発
売
が
開
始
さ
れ
た
ば
か
り
の

ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー
ル・ス
ク
ー
ル
シ
リ
ー
ズ
。

そ
れ
か
ら
31
年
の
あ
い
だ
、

温
暖
な
静
岡
県
で
も
最
も
南
の
、

自
然
豊
か
な
土
地
に
育
つ
子
ど
も
た
ち
の

水
泳
学
習
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

記
録
的
な
真
夏
日
の
続
い
た
夏
を
最
後
に
、

老
朽
化
し
た
施
設
は
、

最
新
で
最
も
安
心
な
プ
ー
ル
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
計
画
。

32
年
目
か
ら
の
新
た
な
歴
史
は
、

再
び
ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー
ル
が
受
け
継
い
だ
の
で
す
。
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訓練用プール施設の実績が
示す確かな技術力

古くから日本には、訓練用のプール施設が存在していた。それは、周囲を海に囲まれた日本特有の事情が大きいのかもしれない。

今、あらためて訓練用プールの意味を考える。

■
江
戸
時
代
に
も
存
在
し
た「
プ
ー
ル
」

　

日
本
に
は
、古
く
か
ら
川
や
海
で
水
遊
び
を

す
る
習
慣
が
あ
っ
た
。時
に
は
豊
か
な
自
然
が
残

る
長
閑
な
光
景
の
清
流
で
水
に
親
し
み
、あ
る

時
は
波
の
静
か
な
海
岸
で
海
水
浴
を
楽
し
む
。

子
ど
も
の
頃
に
仲
間
や
家
族
で
、そ
う
し
た
時

間
を
過
ご
し
た
経
験
が
誰
に
で
も
一
度
く
ら
い
は

あ
る
は
ず
だ
。

　

そ
れ
と
同
時
に
、水
に
親
し
む
場
と
し
て

プ
ー
ル
と
い
う
存
在
も
大
き
な
位
置
を
占
め
て

い
た
。私
た
ち
は
、い
つ
も
プ
ー
ル
で
水
に
つ
い
て

学
び
、水
泳
の
訓
練
を
し
な
が
ら
、川
や
海
へ
の

憧
れ
を
身
近
な
も
の
に
し
て
い
っ
た
の
か
も
し
れ

な
い
。

　

日
本
で
最
初
の
プ
ー
ル
と
さ
れ
て
い
る
の
は
、

江
戸
時
代
の
藩
校
の
ひ
と
つ
で
あ
る
日
新
館（
会

津
藩
）に
あ
っ
た「
水
練
場
」が
有
名
で
、そ
の
他

に
は
、長
州
藩
校
の
明
倫
館
に
も
あ
っ
た
こ
と
が

確
認
さ
れ
て
い
る
。当
時
、最
も
権
威
の
あ
っ
た
こ

れ
ら
の
学
府
で
水
泳
を
学
ぶ
機
会
が
あ
っ
た
こ
と

は
、非
常
に
興
味
深
い
。

■
日
本
の
プ
ー
ル
は『
海
へ
の
出
発
点
』

　

陸
上
生
活
を
基
本
と
し
て
い
る
人
間
に
と
っ

て
、水
中
で
過
ご
す
た
め
に
は
、泳
ぐ
訓
練
が
必

要
に
な
る
。そ
の
た
め
の
施
設
と
し
て
、プ
ー
ル

が
果
た
し
て
き
た
役
割
は
大
き
い
。と
り
わ
け
学

校
の
体
育
で
学
ぶ
水
泳
は
、競
技
力
の
基
礎
づ

く
り
は
も
ち
ろ
ん
、水
難
事
故
を
抑
止
す
る
機

会
に
も
な
っ
て
い
る
。ま
た
、近
年
行
わ
れ
て
い
る

着
衣
水
泳
な
ど
も
海
や
川
で
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
安
全
性
を
確
保
す
る
目
的
と
し
て
重

用
視
さ
れ
て
い
る
。

　

今
で
こ
そ
、ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
や
ア
ク
ア
ウ
ェ

ル
ネ
ス
を
目
的
と
し
た
プ
ー
ル
施
設
が
登
場
し

て
い
る
も
の
の
、元
来
、日
本
の
プ
ー
ル
は「
海
へ

の
出
発
点
」と
し
て
、訓
練
を
目
的
と
し
て
発

展
し
て
き
た
背
景
が
あ
る
の
だ
。

■
Ｆ
Ｒ
Ｐ
の
特
性
が
活
き
る
訓
練
用
プ
ー
ル

　

ひ
と
く
ち
に
訓
練
用
プ
ー
ル
と
言
っ
て
も
、実

に
様
々
な
目
的
が
あ
る
。学
校
体
育
で
の
基
礎

水
泳
力
を
身
に
つ
け
る
施
設
か
ら
、競
技
力
向

上
を
目
的
と
し
た
国
際
基
準
の
プ
ー
ル
施
設
、

さ
ら
に
は
水
深
５
メ
ー
ト
ル
に
も
な
る
特
殊
訓

練
用
の
施
設
ま
で
、訓
練
の
成
果
が
大
き
な
影

響
力
を
持
つ
ほ
ど
、そ
の
設
計
・
施
工
に
は
安

全
・
安
心
な
技
術
が
求
め
ら
れ
る
。

　

ヤ
マ
ハ
が
提
供
す
る
プ
ー
ル
は
、そ
の
技
術

ベ
ー
ス
に
最
適
素
材
と
い
わ
れ
る
Ｆ
Ｒ
Ｐ
を
採
用

し
、耐
震
性
や
耐
候
性
に
優
れ
た
プ
ー
ル
と
し
て

多
く
の
採
用
実
績
を
誇
っ
て
い
る
。

　

Ｆ
Ｒ
Ｐ
は
、特
に
そ
の
素
材
特
性
と
し
て
金

属
の
よ
う
に
錆
び
な
い
点
、ま
た
、軽
量
で
あ
り

な
が
ら
高
強
度
を
備
え
、自
由
な
成
形
性
で
対

応
力
が
あ
る
こ
と
。そ
し
て
塗
装
が
は
が
れ
る
こ

と
も
な
い
な
ど
の
低
劣
化
特
性
を
発
揮
し
て
ラ

ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
に
優
れ
て
い
る
の
も
大
き
な
特

徴
。

　

ま
た
、ス
ク
ー
ル
用
プ
ー
ル
で
は
、文
部
科
学

省
が
推
奨
す
る
耐
震
基
準
を
ク
リ
ア
す
る
性
能

を
維
持
す
る
こ
と
で
、国
の
交
付
金
制
度
と
も

連
携
し
た
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
計
画
を
実
施
し
て
い
る

他
、地
震
に
強
い
耐
震
工
法
を
確
立
す
る
こ
と

で
、安
定
し
た
強
度
の
確
保
を
実
現
し
て
い
る
。

　

そ
し
て
、既
存
施
設
の
躯
体
を
活
か
し
、短

期
間
・
省
資
源
に
よ
る
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
法
に
よ

り
、最
先
端
の
エ
コ
シ
ス
テ
ム
プ
ー
ル
と
し
て
甦

ら
せ
る
な
ど
、プ
ー
ル
施
設
の
ト
ー
タ
ル
メ
ー
カ
ー

と
し
て
数
多
く
の
実
績
と
ノ
ウ
ハ
ウ
を
備
え
て

い
る
。

■
数
々
の
実
績
が
示
す
有
形
・
無
形
の
技
術
力

　

こ
の
よ
う
な
技
術
を
背
景
と
し
た
ヤ
マ
ハ

F
R
P
プ
ー
ル
へ
の
信
頼
は
、特
殊
な
訓
練
用

途
プ
ー
ル
の
設
計
・
施
工
で
実
証
さ
れ
て
い
る
。

　

海
上
保
安
庁
の
教
育
機
関
で
あ
る「
海
上
保

安
学
校
」（
京
都
府
舞
鶴
市
）や「
福
岡
県
警
第

２
機
動
隊
」や「
岩
手
県
警
機
動
隊
」な
ど
の
警

察
庁
の
プ
ー
ル
施
設
。さ
ら
に
は
、「
小
樽
水
産

高
等
学
校
」な
ど
、海
と
の
関
連
が
強
い
プ
ー
ル

施
設
に
お
い
て
、数
々
の
実
績
が
あ
る
。

　

そ
の
他
で
は
、福
岡
で
の
世
界
水
泳
選
手
権

が
開
催
さ
れ
た
特
設
プ
ー
ル
や
、Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ（
国

立
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
）シ
ン
ク
ロ
プ
ー
ル
な

ど
、競
技
用
ま
た
は
競
技
力
向
上
を
目
的
と
し

た
訓
練
施
設
な
ど
に
お
い
て
、関
係
者
か
ら
高
い

評
価
を
受
け
て
い
る
。

　

こ
れ
ら
の
中
で
も
、「
海
上
保
安
大
学
校
」の

プ
ー
ル
の
よ
う
に
、水
深
５
メ
ー
ト
ル
に
も
達
す

る
施
設
で
は
、水
圧
対
策
な
ど
の
高
強
度
・
高

精
度
を
は
じ
め
、水
質
を
維
持
す
る
た
め
の
水

の
循
環
シ
ス
テ
ム
な
ど
、経
験
的
に
獲
得
し
て
い

る
技
術
特
性
が
大
き
な
鍵
を
握
っ
て
い
る
。

　

今
日
、ヤ
マ
ハ
の
プ
ー
ル
が
、訓
練
用
施
設
と

し
て
多
く
採
用
さ
れ
て
い
る
背
景
に
は
、こ
の
よ

う
な
有
形
・
無
形
の
技
術
財
産
を
保
有
し
て
い

る
か
ら
に
他
な
ら
な
い
。日
本
人
特
有
の
海
と

プ
ー
ル
と
の
関
係
性
を
理
解
し
、プ
ー
ル
の
必
要

性
に
つ
い
て
長
年
に
渡
っ
て
研
究
し
て
き
た
ヤ
マ

ハ
だ
か
ら
こ
そ
、特
殊
な
ニ
ー
ズ
に
ベ
ス
ト
な
答

え
を
出
す
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。

　

日
本
に
は
プ
ー
ル
が
必
要
だ
。そ
れ
は
、疑
う

こ
と
の
で
き
な
い
事
実
な
の
だ
か
ら
。

■
防
衛
省
等
納
入
実
績

　

ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー
ル
は
防
衛
省
を
は
じ
め
、

警
察
庁
、消
防
庁
な
ど
国
の
各
機
関
の
訓
練
用

プ
ー
ル
施
設
へ
の
納
入
実
績
を
持
ち
、そ
の
数
は

全
国
で
４０
基
以
上
の
物
件
数
を
誇
り
ま
す
。

北海道 旭川市 旭川陸上自衛隊 25m×15m
青森県 むつ市 海上自衛隊大湊航空隊 50m×19m
岩手県 滝沢村 陸上自衛隊岩手駐屯地 25m×15m
宮城県 仙台市 陸上自衛隊霞目駐屯地 25m×15m
山形県 東根市 防衛庁（陸自）神町駐屯地 25m×15m
埼玉県 さいたま市 陸上自衛隊　大宮駐屯地 25m×15m
神奈川県 横須賀市 防衛庁横須賀基地（潜基隊） 25m×15m
新潟県 佐渡市 航空自衛隊　佐渡分屯地 25m×11m
静岡県 浜松市 航空自衛隊浜松基地 50m×15m
京都府 舞鶴市 海上自衛隊舞鶴教育隊 50m×19m
兵庫県 神戸市 海上自衛隊阪神基地隊 50m×11m
奈良県 奈良市 航空自衛隊幹部候補生学校 50m×15m
山口県 岩国市 海上自衛隊岩国基地 50m×19m
徳島県 小松島市 小松島海上自衛隊 50m×11m
福岡県 小郡市 陸上自衛隊小郡 25m×15m
長崎県 佐世保市 海上自衛隊佐世保基地 25m×19m
沖縄県 那覇市 航空自衛隊那覇基地 50m×17m

都道府県 市町村 納　入　先 モデル

〈納入実績の一部〉

4 3

特集 海に囲まれたこの国日本とプール



　

以
前
の
プ
ー
ル
は
、昭
和
40
年
代
に
建
て
ら
れ
た

鉄
製
で
、サ
ビ
が
発
生
し
、底
板
も
へ
こ
み
が
ひ
ど

く
、毎
年
塗
装
や
補
修
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
状
況
で
し
た
。大
き
さ
は
25
メ
ー
ト
ル・
7
コ
ー
ス

で
、水
深
は
長
辺
両
サ
イ
ド
が
1
・
2
メ
ー
ト
ル
、中

央
が
1
・
4
メ
ー
ト
ル
で
し
た
。

　

ま
た
、プ
ー
ル
本
体
だ
け
の
施
設
で
、更
衣
室
な

ど
の
設
備
も
無
い
状
況
で
し
た
。近
年
は
海
上
保

安
庁
全
体
で
女
性
の
進
出
を
約
３
割
の
水
準
で

目
指
し
て
お
り
、実
際
に
も
女
子
学
生
が
増
え
て

い
る
状
況
で
す
の
で
更
衣
室
が
無
い
こ
と
は
、重
要

な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

新
プ
ー
ル
の
計
画
は
、平
成
20
年
2
月
ぐ
ら
い
か

ら
は
じ
ま
り
、翌
21
年
8
月
に
着
工
し
ま
し
た
。当

然
、更
衣
室
を
備
え
た
施
設
で
、当
初
は
全
面
水

深
1
・
5
メ
ー
ト
ル
を
予
定
し
、計
画
の
途
中
で
、

長
辺
側
の
6
メ
ー
ト
ル
分
を
水
深
1
・
8
メ
ー
ト
ル

と
し
、立
ち
泳
ぎ
の
訓
練
が
し
や
す
い
よ
う
に
変
更

し
ま
し
た
。

　

使
い
勝
手
の
よ
い
形
状
で
あ
る
こ
と
や
ラ
ン
ニ
ン

グ
コ
ス
ト
も
考
え
、比
較
検
討
し
た
結
果
、プ
ー
ル
は

F
R
P
製
を
採
用
し
ま
し
た
。雪
な
ど
を
含
め
寒

暖
が
厳
し
い
こ
の
舞
鶴
で
、耐
候
性
の
高
い
F
R
P

材
質
で
あ
る
こ
と
は
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
し
た
。

　

完
成
し
た
プ
ー
ル
は
、率
直
に「
き
れ
い
な
プ
ー

ル
」だ
と
思
い
ま
す
。プ
ー
ル
本
体
の
色
を
標
準
色

よ
り
明
る
く
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
な
ど
は
図
面
や

見
本
で
は
わ
か
り
に
く
か
っ
た
の
で
す
が
、実
際
に

出
来
上
が
っ
て
み
る
と
、良
い
印
象
で
と
て
も
気
持

ち
良
く
使
え
る
施
設
だ
と
思
い
ま
す
。

　

わ
が
校
の
プ
ー
ル
施
設
の
目
的
は
、「
海
上
で
の

泳
力
向
上
」に
あ
り
ま
す
。こ
の
プ
ー
ル
は
そ
の
目

的
の
コ
ン
セ
プ
ト
が
す
べ
て
集
約
さ
れ
て
い
ま
す
。

近
年
は
映
画
や
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
影
響
も
あ
っ
て
海

上
保
安
に
関
す
る
認
知
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
泳
力
を
鍛
え
て
、救
助
を
行
う
」。そ
れ
ぞ
れ

能
力
の
こ
と
な
る
生
徒
に
対
し
て
、基
礎
訓
練
に

十
分
な
プ
ー
ル
が
完
成
し
、こ
れ
か
ら
の
わ
が
国
の

海
上
保
安
を
任
務
と
す
る
人
材
育
成
に
貢
献
す

る
と
思
い
ま
す
。

　

当
校
で
は
毎
年
7
月
に
3
マ
イ
ル（
約
5
・
5
キ
ロ
）

の
遠
泳
を
行
い
ま
す
。プ
ー
ル
の
使
用
は
毎
年
6
月
か

ら
を
予
定
し
、そ
の
練
習
を
プ
ー
ル
で
行
い
ま
す
。

　

遠
泳
は
平
泳
ぎ
で
2
列
縦
隊
の
隊
列
を
組
み
、

お
互
い
の
バ
デ
ィ
を
意
識
し
、体
調
等
を
確
認
し
な

が
ら
泳
ぎ
ま
す
。

　

7
月
に
入
る
と
海
上
で
の
訓
練
も
行
い
ま
す
。

海
上
は
風
や
波
、う
ね
り
が
あ
り
、漂
流
物
も
あ
り

ま
す
。そ
う
し
た
状
況
で
溺
者
を
見
つ
け
、助
け

る
。救
助
す
る
人
を
見
失
わ
な
い
た
め
の
飛
び
込

み
技
術
な
ど
、「
水
上
安
全
法
」に
沿
っ
た
訓
練
も

行
わ
れ
ま
す
。

　

遠
泳
も
こ
う
し
た
海
上
で
の
安
全
確
保
の
訓
練

で
立
ち
泳
ぎ
、バ
デ
ィ
確
認
の
際
の
挙
手
な
ど
を

練
習
し
、な
に
よ
り
体
力
的
に
楽
に
・
長
時
間
泳
げ

る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
必
要
な
技
術
な
の
で
す
。

　

プ
ー
ル
の
練
習
に
あ
た
っ
て
最
初
は
、平
泳
ぎ
が

で
き
な
い
、あ
る
い
は
泳
げ
な
い
と
い
う
学
生
も
い

ま
す
。ま
た
、海
で
泳
い
だ
経
験
が
無
い
と
い
う
学

生
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。3
マ
イ
ル
を
泳
ぐ
こ
と

は
、し
っ
か
り
と
し
た
泳
法
技
術
を
備
え
て
い
な
い

と
不
可
能
で
す
し
、完
泳
が
で
き
れ
ば「
何
が
あ
っ

て
も
対
応
で
き
る
」と
い
う
自
信
も
養
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、ク
ロ
ー
ル
と
平
泳
ぎ
の
50
メ
ー
ト
ル
の
タ
イ

ム
を
計
測
す
る
検
定
も
行
っ
て
い
ま
す
し
、授
業
以

外
の
時
間
や
休
日
も
、夜
７
時
ま
で
は
当
直
を
た

て
て
、自
主
ト
レ
や
自
主
練
習
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

海
上
保
安
官
に
な
る
た
め
に「
泳
ぐ
技
術
」は
な

に
よ
り
重
要
な
こ
と
で
す
。そ
の
基
礎
的
な
練
習

に
す
ば
ら
し
く
立
派
な
プ
ー
ル
が
完
成
し
う
れ
し

く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

当
校
の
プ
ー
ル
で
は
、学
生
約
１
８

０
名
の
水
泳
訓
練
に
加
え
て
潜
水
士

を
育
成
す
る
た
め
の
研
修
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

当
校
の
研
修
は
14
人
で
行
わ
れ
、

年
2
回
、計
28
名
を
2
名
の
教
官
が

中
心
と
な
っ
て
担
当
し
ま
す
。プ
ー
ル

で
の
訓
練
は
、底
に
ス
テ
ン
レ
ス
の
カ
ゴ

を
転
覆
船
の
モ
ジ
ュ
ー
ル
と
し
て
沈

め
、そ
れ
を
使
っ
て
の
救
助
訓
練
な
ど

を
行
い
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
訓
練
は
空
気
ボ
ン
ベ
を

使
用
し
、前
半
を
プ
ー
ル
で
、後
半
を

海
で
行
い
ま
す
。プ
ー
ル
で
は
ス
キ
ン
ダ

イ
ビ
ン
グ
と
ス
ク
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
の

練
習
、そ
し
て
海
を
想
定
し
た
メ

ニ
ュ
ー
の
研
修
を
5
月
か
ら
６
月
と
、

９
月
か
ら
10
月
に
２
回
行
わ
れ
ま
す
。

　

新
し
い
プ
ー
ル
は
、以
前
の
も
の
と
大

き
さ
や
水
深
は
同
じ
で
す
が
、大
き
な

違
い
は
、材
質
が
F
R
P
で
あ
る
こ
と

と
、水
中
窓
が
設
置
さ
れ
た
こ
と
で
す
。

　

そ
の
お
か
げ
で
、水
中
で
の
訓
練

や
、水
泳
の
授
業
で
も
状
況
が
把
握

で
き
、泳
力
や
技
術
の
向
上
や
、生
徒

個
人
の
レ
ベ
ル
や
改
善
点
の
確
認
が
わ

か
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。ま
た
安
全

面
で
も
と
て
も
有
効
に
機
能
し
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
プ
ー
ル
は
数
年
に
1

回
塗
装
し
て
い
た
の
で
す
が
、今
回
の

Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー
ル
の
改
修
に
よ
り
、塗
装

の
は
が
れ
が
な
く
な
り
、さ
ら
に
水
の

入
替
え
や
ろ
過
機
の
負
担
な
ど
、メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
面
で
も
良
い
効
果
が
現

れ
て
く
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

水深1.8ｍ 水深1.5ｍ

M
arine P

reservation S
chool

治
安
、領
海
、人
命

そ
し
て
海
を
守
る
人
を
育
成
す
る
。

海
上
保
安
学
校
紹
介

「
海
の
危
機
管
理
」を
任
務
と
す
る
海
上
保
安
庁
の
教
育
機
関
で
あ
る
海
上
保

安
学
校
。海
上
保
安
業
務
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
教
授
し
、合
わ
せ
て
心
身

の
鍛
練
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
教
育
機
関
。今
年
３
月
新
た
な
プ
ー
ル
施

設
が
完
成
し
た
。

舞
鶴
海
上
保
安
学
校

1

広
島
県
呉
市
の
海
上
保
安
大
学
校
は
、将
来
の
海

上
保
安
庁
の
幹
部
候
補
と
な
る
職
員
と
し
て
採

用
さ
れ
た
学
生
に
対
し
、海
上
保
安
業
務
に
必
要

な
高
度
な
学
術
や
技
能
を
教
授
し
、あ
わ
せ
て
心

身
の
練
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
設
置
さ
れ

た
海
上
保
安
庁
の
教
育
機
関
で
す
。潜
水
訓
練
用

プ
ー
ル
は
、学
生
が
水
泳
な
ど
授
業
で
使
用
す
る
ほ

か
、潜
水
士
を
目
指
す
研
修
生
が
訓
練
を
行
な
う

た
め
使
用
す
る
た
め
の
プ
ー
ル
で
す
。旧
プ
ー
ル
は

海
上
保
安
官
の
活
躍
を
描
い
た
映
画「
海
猿
」に
も

登
場
し
ま
し
た
。旧
プ
ー
ル
は
、老
朽
化
の
た
め
今

年
６
月
に
リ
ニュ
ー
ア
ル
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

海
上
保
安
大
学
校

2

事
務
部
会
計
課　

施
設
係
長　

東　

信
之
さ
ん

訓
練
課 

教
官　

井
上
千
鶴
さ
ん

泳
ぐ
基
礎
と
自
信
を
身
に
つ
け
る

Interview

人
命
救
助
の
技
術
を
訓
練

Interview

海
上
保
安
大
学
校

A.以前は更衣室などの設備も無く、校舎で着替えて
いったん外を水着のまま100メートル以上歩いて、プー
ルまで行かなければならない施設だった。
B.水泳競技会などでプールサイドに座りやすいように
段差を設けている。また、プールエリア内はまぶしさが軽
減されるよう白を基調にした。
C.入水時の体感温度を安定させて訓練に専念できる
よう雨風をできるだけ防げることで、維持管理などにも
配慮し、シートでプール上面を被い、できるだけ屋内施
設に近い構造を検討した。

左／井上千鶴さん、右／東信之さん

A

B C

断面図

■サイズ：25×16m　■水深：1.8-1.5m

水深5.0ｍ

水深3.0ｍ
水深2.0ｍ

水中窓

水深1.3ｍ

断面図

■サイズ：25×14m　■水深：5.0-3.0-2.0-1.3m
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上部ユニット工事用架台の事前セット

下部ユニット

1500
1500

断面図

■サイズ：15×8ｍ　■水深：1.2-5.0ｍ

断面図

断面図

■サイズ：8.0×35m　■水深：5.0m

断面図

■サイズ：11.9×6.15m　■水深：1.5-3.0-5.0m

断面図

■サイズ：30×25m　■水深：4.0m ■サイズ：50×25m（国際公認プール）　■水深：3.0m

D=1.2 m D=5.0 m

水中窓

水深　4.0ｍ水中窓

FRP

水中窓

潜水訓練用
ポール

目
的
に
あ
っ
た
プ
ー
ル
の
技
術
。

ヤ
マハ
F
R
P
プ
ー
ル
の

技
術
と
水
深
強
度
。

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
養
成
の
目
的
に

合
わ
せ
た
プ
ー
ル
機
能
。

東
側
を
太
平
洋
に
接
し
た
岩
手

県
に
あ
っ
て
、平
成
21
年
2
月
に

新
設
完
成
し
た
潜
水
訓
練
用
の

プ
ー
ル
。1
・
5
、3
、そ
し
て
5

メ
ー
ト
ル
、と
3
段
階
の
水
深
構
造

に
し
た
こ
と
で
、救
助
や
捜
索
の
た

め
の
、様
々
な
技
術
を
鍛
錬
し
や

す
い
環
境
を
各
水
深
で
設
定
可
能

と
な
っ
て
い
る
。水
難
救
助
訓
練
は

バ
デ
ィ
を
組
み
、ゴ
ー
グ
ル
に
目
隠

し
を
し
、視
界
不
良
状
態
を
つ
く

る
な
ど
し
て
行
な
わ
れ
て
い
る
。

岩
手
県
警
察
本
部
警
備
部
機
動
隊 

潜
水
棟

2平
成
15
年
3
月
に
寒
冷
地
の

水
産
高
等
学
校
用
と
し
て
、常

温
の
プ
ー
ル
を
室
内
に
設
置
。

水
深
５
メ
ー
ト
ル
の
潜
水
プ
ー

ル
は
、海
洋
漁
業
科
の
海
洋

コ
ー
ス
の
潜
水
実
習
に
向
け
た

訓
練
用
と
し
て
、主
に
２
年
生

の
授
業
で
使
用
。25
メ
ー
ト
ル
の

競
泳
用
プ
ー
ル
は
、最
深
部
が

1
・
5
メ
ー
ト
ル
で
、東
小
樽
海

岸
で
の
臨
海
行
事
用
に
向
け
た

練
習
に
も
活
用
し
て
い
る
。

北
海
道
小
樽
水
産
高
等
学
校

3

　

プ
ー
ル
利
用
の
目
的
が
明
確
で
あ
り
、習

得
す
べ
き
技
術
も
は
っ
き
り
と
し
て
い
る
。

　

今
回
訪
問
し
た
施
設
は
、そ
の
目
的
が
明

確
な
だ
け
に
、そ
れ
ぞ
れ
特
徴
的
な
機
能
や

設
備
を
あ
わ
せ
も
っ
た
プ
ー
ル
と
な
っ
て
い
る
。

　

競
泳
や
シ
ン
ク
ロ
に
お
け
る
プ
ー
ル
利
用
と

決
定
的
に
異
な
る
点
は
、ま
ず
海
や
川
な
ど

を
想
定
し
た
訓
練
の
場
で
あ
る
こ
と
、そ
し
て

最
終
的
に
は
ボ
ン
ベ
な
ど
を
装
着
し
、あ
ら
ゆ

る
障
害
を
想
定
し
て
の
訓
練
と
な
る
こ
と
だ
。

　
「
人
命
を
救
う
」。海
上
保
安
庁
だ
け
で
な

く
、各
県
警
の
機
動
隊
も
そ
の
到
達
点
は
同

じ
で
あ
る
。

　

そ
し
て
、自
ら
の
命
や
隊
員
同
士
の
命
を

守
る
た
め
の
技
術
も
不
可
欠
と
な
る
。

　

救
助
作
業
に
つ
い
て
考
え
れ
ば
、日
常
と

懸
け
離
れ
た
水
中
で
、場
合
に
よ
っ
て
は
陸
上

以
上
の
精
度
と
ス
ピ
ー
ド
で
の
対
応
が
要
求

さ
れ
た
り
、バ
デ
ィ
を
は
じ
め
と
す
る
チ
ー
ム

で
の
連
携
作
業
な
ど
、ム
ダ
の
な
い
動
作
と
判

断
が
必
要
と
な
る
。そ
の
た
め
の
訓
練
が
こ
れ

ら
の
プ
ー
ル
で
行
な
わ
れ
て
い
る
。

　

危
険
で
あ
る
こ
と
を
前
提
に
、そ
の
リ
ス
ク

に
立
ち
向
か
い
、軽
減
し
、救
助
を
行
な
う
た

め
の
訓
練
の
場
と
し
て
の
プ
ー
ル
施
設
で
あ

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。

　

例
え
ば
水
圧
を
例
に
考
え
る
と
、水
深
5

メ
ー
ト
ル
の
プ
ー
ル
の
底
面
１
平
方
メ
ー
ト
ル

に
か
か
る
荷
重
は
5
ト
ン
。小
学
校
用
の
ス
イ

ミ
ン
グ
プ
ー
ル
の
水
深
は
0
・
9
〜
1
・
1

メ
ー
ト
ル
で
あ
る
か
ら
、実
に
5
倍
近
い
水
圧

が
生
じ
る
こ
と
と
な
る
。

　

で
は
、ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー
ル
の
場
合
、5
倍

の
補
強
を
行
な
う
の
か
。

　
「
通
常
ど
お
り
の
技
術
で
対
応
し
て
い
る
」

と
い
う
の
が
そ
の
答
え
だ
。

　

そ
も
そ
も
F
R
P
素
材
は
、そ
の
特
徴
で

あ
る
比
強
度
の
大
き
さ
と
、成
形
性
の
自
由

度
は
、目
的
に
応
じ
た
設
備
形
状
へ
の
対
応

を
可
能
と
し
て
い
る
。訓
練
用
プ
ー
ル
と
い
う

ジ
ャ
ン
ル
は
、用
途
に
つ
い
て
の
名
称
で
あ
り
、

プ
ー
ル
と
し
て
の
本
質
や
性
能
は
基
本
的
に

か
わ
ら
な
い
の
だ
。

　

1
9
7
4
年
に
事
業
が
開
始
さ
れ
て
か

ら
、幼
稚
園
・
保
育
園
用
プ
ー
ル
、ア
ミ
ュ
ー
ズ

メ
ン
ト
、医
療
用
、健
康
増
進
、学
校
や
民
間

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
、ヤ
マ
ハ
の
プ
ー
ル
は
多

様
な
環
境
に
対
応
し
て
い
る
。

　

特
に
2
0
0
1
年
の
世
界
水
泳
福
岡
で

の
世
界
初
の
F
R
P
公
認
特
設
プ
ー
ル（
＊

1
）や
J
I
S
S
の
シ
ン
ク
ロ
プ
ー
ル（
＊
2
）

な
ど
は
競
技
用
で
あ
り
な
が
ら
、そ
の
設
計

思
想
は
今
回
の
訓
練
用
プ
ー
ル
に
極
め
て
近

い
施
設
で
あ
る
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　

特
別
な
プ
ー
ル
を
、特
別
な
技
術
を
要
せ

ず
に
造
る
。そ
れ
は
、本
来
ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
プ
ー

ル
の
技
術
が
、そ
う
し
た
素
材
強
度
や
耐
久

性
、施
工
性
な
ど
の
面
で
、最
高
の
プ
ー
ル
を

目
指
し
て
製
造
さ
れ
た
も
の
だ
か
ら
だ
。

　

海
や
川
な
ど
の
事
故
や
災
害
と
い
う
過
酷

な
環
境
で
、活
躍
で
き
る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を

養
成
す
る
た
め
の
プ
ー
ル
技
術
。そ
の
技
術

は
、子
ど
も
た
ち
や
高
齢
者
が
使
う
全
て
の

ヤ
マ
ハ
プ
ー
ル
の
中
に
も
存
在
し
て
い
る
の
で

あ
る
。

Institution E
xam

ple

施
設
事
例
紹
介

■
ま
と
め

福
岡
県
内
に
は
ふ
た
つ
の
機
動
隊
が
編
成
さ

れ
、第
二
機
動
隊
は
北
九
州
市
を
拠
点
と
し

警
察
活
動
に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
す
る
た

め
、実
践
的
な
訓
練
を
行
っ
て
い
る
。

プ
ー
ル
は
海
な
ど
で
の
遭
難
者
の
捜
索
や
救

助
に
お
け
る
訓
練
用
と
し
て
、水
深
5
メ
ー

ト
ル
の
深
さ
を
備
え
た
も
の
と
な
っ
て
い
る
。

福
岡
県
警
第
二
機
動
隊

1

特
殊
な
訓
練
用
プ
ー
ル
も

通
常
技
術
の
延
長
で
。

経
験
と
技
術
を
全
て
の
プ
ー
ル
に
、

変
わ
ら
ぬ
想
い
を
。

2
0
0
1
年
に
開
催
さ
れ
た
第
9

回
世
界
水
泳
選
手
権
大
会
福
岡

2
0
0
1
で
は
、メ
イ
ン
プ
ー
ル
を
含

む
３
基
の
プ
ー
ル
建
設
を
行
な
っ
た
。

メ
イ
ン
プ
ー
ル
は
大
型
多
目
的
ホ
ー
ル

「
マ
リ
ン
メ
ッ
セ
」に
50
メ
ー
ト
ル
×
25

メ
ー
ト
ル
・
水
深
3
メ
ー
ト
ル
の「
水

夢
21
」を
設
置
し
た
。3
メ
ー
ト
ル
の

水
深
を
も
つ
プ
ー
ル
の
水
の
重
量
は

約
3
7
5
0
ト
ン
。こ
の
水
圧
に
耐

え
国
際
公
認
の
精
度
を
備
え
た
ヤ
マ

ハ
の
特
設
プ
ー
ル
技
術
は
、大
会
と
と

も
に
世
界
か
ら
大
き
な
注
目
を
浴
び

る
こ
と
と
な
っ
た
。

3
7
5
0
ト
ン
の
水
を
有
し
た
世
界
水
泳
福
岡
2
0
0
1
特
設
プ
ー
ル（
＊
1
）

4

2
0
0
1
年
に
東
京
北
区
赤
羽
に

オ
ー
プ
ン
し
た
、「
国
立
ス
ポ
ー
ツ
科

学
セ
ン
タ
ー
」。国
内
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー

ト
の
育
成
環
境
と
し
て
、ス
ポ
ー
ツ
を

科
学
と
医
学
の
領
域
か
ら
捉
え
た
研

究
が
行
な
わ
れ
て
い
る
。こ
こ
に
は
、

競
泳
用
50
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル
と
シ
ン
ク

ロ
専
用
の
30
メ
ー
ト
ル
×
25
メ
ー
ト
ル

プ
ー
ル
が
設
け
ら
れ
て
い
る
。シ
ン
ク

ロ
用
プ
ー
ル
の
水
深
は
、当
初
2
・
5

メ
ー
ト
ル
と
4
メ
ー
ト
ル
の
2
段
水
深

で
建
設
さ
れ
た
が
、2
0
0
9
年
に

利
便
性
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
性
の
向
上

を
図
り
、全
面
4
メ
ー
ト
ル
の
水
深
に

改
修
さ
れ
た
。

日
本
の
シ
ン
ク
ロ
競
技
力
向
上
を
目
指
し
た
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
シ
ン
ク
ロ
用
プ
ー
ル（
＊
2
）

5
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鈴
木
大
地

財
団
法
人
日
本
水
泳
連
盟
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
担
当
理
事

ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
1
0
0
m
背
泳
ぎ
金
メ
ダ
リ
ス
ト

佐
野
和
夫

財
団
法
人
日
本
水
泳
連
盟
会
長

　

水
泳
は
、日
本
人
に
と
っ
て
古
く
か
ら
日
常
的
に
使
う
能
力
で
あ
り
水

泳
の
訓
練
は
海
と
密
接
に
関
係
し
、そ
の
出
発
点
が
プ
ー
ル
だ
っ
た
。し
か

し
、以
前
に
比
べ
海
や
川
な
ど
で
泳
ぐ
機
会
が
減
少
し
て
し
ま
っ
て
い
る

こ
と
も
、プ
ー
ル
施
設
の
普
及
と
進
化
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
と
い
え

る
だ
ろ
う
。そ
ん
な
中
で
、日
本
泳
法
が
脚
光
を
浴
び
、海
を
舞
台
に
し

た
水
泳
競
技
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

　

水
泳
を
学
ぶ
こ
と
と
、海
で
泳
ぐ
こ
と
の
関
係
を
、も
う
一
度
見
つ
め

な
お
す
時
期
に
き
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。財
団
法
人
日
本
水
泳

連
盟
会
長
佐
野
和
夫
氏
と
、生
涯
ス
ポ
ー
ツ
担
当
理
事
鈴
木
大
地
氏
お

二
人
に
、こ
れ
ら
の
水
泳
と
日
本
人
の
関
係
、そ
し
て
求
め
ら
れ
る
プ
ー
ル

の
役
割
や
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い
て
お
聞
き
し
た
。

佐
野
和
夫　

鈴
木
大
地

対
談

海
に
囲
ま
れ
た
国
・
日
本
を
象
徴
す
る

訓
練
用
プ
ー
ル
施
設

鈴
木　

日
本
は
、海
に
囲
ま
れ
て
い
る
わ
け

で
す
が
、海
岸
線
の
長
さ
は
、世
界
で
第
６
番

目
。こ
れ
は
、ア
メ
リ
カ
よ
り
も
長
い
よ
う
で

す
。だ
か
ら
日
本
は
、海
で
泳
ぐ
こ
と
が
日
常

の
中
に
あ
っ
た
。そ
の
一
方
で
プ
ー
ル
施
設
も

充
実
し
て
い
た
。生
活
の
中
に
水
泳
が
深
く

溶
け
込
ん
で
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

佐
野　

昔
は
日
本
人
に
と
っ
て
、海
で
泳
ぐ

こ
と
は
自
然
な
行
為
だ
っ
た
わ
け
で
す
ね
。

鈴
木　

海
上
保
安
庁
や
警
察
庁
な
ど
に
、水

深
が
５
メ
ー
ト
ル
も
あ
る
訓
練
用
の
プ
ー
ル
が

あ
る
と
聞
き
ま
し
た
。こ
れ
な
ど
は
、海
に
囲

ま
れ
た
日
本
を
象
徴
す
る
施
設
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

佐
野　

海
難
救
助
な
ど
の
現
場
で
は
、訓
練

が
成
果
を
発
揮
し
ま
す
。そ
の
訓
練
施
設
が

備
わ
っ
て
い
る
こ
と
は
、海
に
囲
ま
れ
た
特
殊

な
環
境
を
持
つ
日
本
な
ら
で
は
の
特
徴
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。た
だ
、こ
う
し
た
水
深
の
深

い
プ
ー
ル
の
施
工
は
、相
当
な
技
術
精
度
が
求

め
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　

そ
も
そ
も
水
を
し
っ
か
り
と
貯
め
て

お
く
こ
と
が
難
し
い
で
し
ょ
う
し
、耐
久
性
の

確
保
も
大
事
な
要
素
で
し
ょ
う
ね
。

佐
野　

日
本
の
プ
ー
ル
技
術
は
、世
界
的
に

み
て
も
屈
指
の
も
の
で
あ
る
の
は
ま
ち
が
い

な
い
で
し
ょ
う
ね
。

日
本
の
水
泳
の
可
能
性
を
広
げ
る
日
本

泳
法
と
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ

ン
グ

鈴
木　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
視
点
か
ら
水

泳
を
眺
め
て
み
る
と
、日
本
に
は
、古
く
か
ら

「
日
本
泳
法
」と
い
う
泳
ぎ
方
が
あ
っ
て
、こ
れ

が
近
年
見
直
さ
れ
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

佐
野　

現
在
、日
本
水
泳
連
盟
で
は
、12
流

派
を
公
認
し
て
普
及
の
足
が
か
り
に
し
て
い

ま
す
。た
だ
日
本
泳
法
に
は
そ
の
流
派
以
外

に
も
さ
ま
ざ
ま
な
背
景
を
組
ん
だ
も
の
も

あ
っ
て
、こ
れ
ら
を
総
合
的
に
公
認
す
る
の

は
、な
か
な
か
難
し
い
と
い
う
の
も
事
実
で

す
。今
、健
康
ス
ポ
ー
ツ
の
観
点
か
ら
、こ
の
日

本
泳
法
へ
の
興
味
・
関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。日
本
中
に
フ
ァ
ン
が
い
て
、日
本
泳
法
の

イ
ベ
ン
ト
に
は
家
族
で
参
加
す
る
と
い
う
現

状
で
も
あ
り
ま
す
。

鈴
木　

そ
う
で
す
ね
。私
も
日
本
泳
法
を
足

が
か
り
に
、泳
ぐ
こ
と
に
対
し
て
、こ
れ
ま
で
以

上
に
注
目
が
集
ま
る
こ
と
に
期
待
し
て
い
ま

す
。ま
た
、私
は
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ

ン
グ（
O
W
S
）が
全
国
に
広
が
っ
て
い
る
こ
と

に
も
着
目
し
て
い
ま
す
。こ
の
O
W
S
は
、ル
ー

ル
が
統
一
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
、ま
だ
競

技
と
し
て
は
成
立
し
き
れ
て
い
な
い
点
も
あ
り

ま
す
が
、す
で
に
何
十
年
も
歴
史
が
あ
り
、全

国
各
地
に
愛
好
者
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

佐
野　

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
2
0
0
8
年

開
催
）で
、O
W
S
が
公
式
種
目
に
採
用
さ

れ
て
世
界
の
注
目
が
集
ま
り
ま
し
た
。日
本

水
泳
連
盟
の
中
に
も
O
W
S
委
員
会
が
す

で
に
組
織
化
さ
れ
て
お
り
、、世
界
の
動
き
に

合
わ
せ
る
準
備
を
整
え
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、

愛
好
者
を
競
技
者
へ
と
育
成
す
る
こ
と
が
必

要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
は

普
及
活
動
が
急
務
と
い
え
る
で
し
ょ
う
ね
。

鈴
木　

O
W
S
は
、陸
上
競
技
で
い
え
ば
マ

ラ
ソ
ン
の
よ
う
な
も
の
。こ
れ
か
ら
人
気
が
出

て
き
ま
す
よ
。

佐
野　

私
も
そ
う
思
い
ま
す
。こ
の
分
野
は

実
に
お
も
し
ろ
い
と
思
い
ま
す
。日
本
は
プ
ー

ル
が
普
及
し
て
お
り
、競
技
水
泳
の
人
気
が

高
い
と
い
う
こ
と
を
考
え
れ
ば
、い
ず
れ

O
W
S
の
フ
ィ
ー
ル
ド
も
確
立
さ
れ
る
と
思
い

ま
す
。そ
ん
な
中
で
、プ
ー
ル
も
い
っ
そ
う
海
を

意
識
し
た
も
の
が
必
要
に
な
る
と
思
う
し
、

と
な
る
と
水
深
も
よ
り
深
い
水
圧
に
耐
え
ら

れ
る
こ
と
が
必
要
に
な
る
で
し
ょ
う
。

鈴
木　

O
W
S
は
、日
本
の
水
泳
界
の
可
能

性
と
同
時
に
、あ
ら
た
な
プ
ー
ル
の
可
能
性

を
広
げ
る
存
在
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

水
泳
人
口
の
拡
大
に
向
け
て
プ
ー
ル
施

設
に
求
め
ら
れ
る
豊
か
な
機
能
・
環
境

鈴
木　

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
担
当
の
立
場
か
ら
、

も
う
ひ
と
つ
発
言
さ
せ
て
も
ら
う
と
す
れ
ば
、

ひ
と
り
で
も
多
く
の
人
が
水
に
親
し
む
環
境

を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
実
感
し
て

い
ま
す
。そ
れ
は
、水
泳
人
口
を
増
や
す
こ
と

で
あ
り
、そ
れ
に
よ
っ
て
頂
点
を
目
指
す
人
材

の
可
能
性
が
広
が
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。

佐
野　

そ
う
で
す
ね
。ま
ず
、水
と
親
し
む
こ

と
。そ
の
中
か
ら
選
手
が
育
っ
て
い
く
と
い
う

道
筋
を
つ
く
る
こ
と
が
我
々
の
使
命
で
も
あ

り
ま
す
。

鈴
木　

そ
の
た
め
に
も
、プ
ー
ル
施
設
の
充

実
は
大
切
で
す
。オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
シ
ド

ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
プ
ー
ル
の
よ
う
に
、競
技
用

プ
ー
ル
の
他
に
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
用
プ
ー
ル
を

は
じ
め
と
す
る
様
々
な
プ
ー
ル
が
あ
っ
て
、家

族
全
員
が
楽
し
め
る
施
設
。あ
の
よ
う
な
環

境
が
整
え
ば
、も
っ
と
水
泳
が
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
広
が
り
、そ
の
役
割
を
広
げ
て
い
く
の

で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

佐
野　

私
は
、機
能
性
豊
か
な
プ
ー
ル
、例
え

ば
、50
メ
ー
ト
ル
あ
る
い
は
25
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル

が
可
動
式
の
床
を
備
え
て
い
て
、い
く
つ
か
の

コ
ー
ス
が
随
時
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
や
水
中
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
に
使
用
で
き
、ま
た
あ
る
時
に
は

水
球
・
シ
ン
ク
ロ
な
ど
に
必
要
な
深
さ
に
も

な
る
よ
う
な
柔
軟
性
の
あ
る
プ
ー
ル
が
ひ
と

つ
の
理
想
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
う
し

た
多
機
能
型
プ
ー
ル
が
全
国
に
つ
く
ら
れ
る

と
水
泳
人
口
は
も
っ
と
増
加
す
る
と
考
え
ま

す
。世
界
水
泳
福
岡
2
0
0
1
の
水
深
3

メ
ー
ト
ル
の
国
際
公
認
特
設
プ
ー
ル
は
、当
時

最
高
峰
の
技
術
と
し
て
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
。あ
れ
か
ら
も
う
す
ぐ
10
年
、一
握
り
の
ア
ス

リ
ー
ト
の
た
め
だ
っ
た
技
術
が
も
っ
と
多
く
の

人
の
た
め
に
使
わ
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　

そ
う
で
す
ね
。こ
れ
か
ら
の
プ
ー
ル
の

進
化
に
期
待
す
る
と
同
時
に
、さ
ら
な
る
水

泳
人
口
の
増
加
と
水
泳
界
の
発
展
を
目
指

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

海
に
囲
ま
れ
た
国
・
日
本
の
水
泳
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「
泳
心
一
路
」後
世
に
。

古
橋
廣
之
進
氏
記
念
碑
が
建
立
。

　

国
立
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー（
東
京
都
北
区
）に
、

故
古
橋
廣
之
進
氏
の
生
前
の
功
績
を
称
え
た
記
念

碑
が
建
立
さ
れ
、7
月
26
日
、記
念
碑
の
除
幕
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

4
9
9
名
の
寄
付
金
に
よ
り
製
作
さ
れ
た
記
念

碑
は
、古
橋
氏
が
2
0
0
8
年
に
文
化
勲
章
を
授

与
さ
れ
た
当
時
の
写
真
と
、直
筆
に
よ
る
座
右
の
銘

「
泳
心
一
路
」、そ
し
て
2
0
0
9
年
4
月
に
出
身

地
の
浜
松
市
で
開
催
さ
れ
た
と
び
う
お
杯
の
選
手

で
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
送
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
刻
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

除
幕
に
は
財
団
法
人
日
本
体
育
協
会
の
森
喜
朗

会
長
、川
端
達
夫
前
文
部
科
学
大
臣
、財
団
法
人

日
本
水
泳
連
盟
佐
野
和
夫
会
長
、古
橋
恵
子
夫
人

ら
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

　

除
幕
後
に
行
わ
れ
た
建
立
祝
賀
会
で
は
森
喜
朗

会
長
が
あ
い
さ
つ
さ
れ「『
泳
心
一
路
』そ
し
て『
魚
に

な
る
ま
で
泳
げ
』と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、敗
戦
に
打

ち
ひ
し
が
れ
た
日
本
に
勇
気
を
与
え
た
古
橋
さ
ん
の

築
い
て
き
た
人
生
そ
の
も
の
で
あ
り
、人
間
の
教
育

の
礎
と
な
る
言
葉
を
残
さ
れ
た
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、列
席
さ
れ
て
い
た
川
端
前
文
部
科
学
大
臣
に

「
ぜ
ひ
教
科
書
に
残
し
て
ほ
し
い
」と
も
話
し
、約

2
0
0
名
の
出
席
者
か
ら
も
拍
手
が
お
こ
り
ま
し
た
。

　

高
さ
2
・
7
5
メ
ー
ト
ル
、幅
3
・
1
0
メ
ー
ト
ル
、

厚
さ
20
セ
ン
チ
の
御
影

石
で
作
ら
れ
た
記
念
碑

は
、日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興

セ
ン
タ
ー
の
協
力
で
正
面

玄
関
に
向
か
う
専
用
道

路
横
の
植
栽
の
中
に
立

て
ら
れ
、J
I
S
S
に
通

う
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
を
見

守
っ
て
い
ま
す
。

ヤ
マハ
発
動
機
が
管
理・運
営
す
る

屋
外
プ
ー
ル
が
今
年
の
夏
も
大
盛
況
。

　

ヤ
マ
ハ
発
動
機
が
管
理
・
運
営
す
る
施
設「
デ
カ
パ

ト
ス　

In R
okko Island

」と
、「
ア
マ
ラ
ー
ゴ
」（
尼

崎
ス
ポ
ー
ツ
の
森
内
）、7
月
の
上
旬
か
ら
9
月
上

旬
ま
で
屋
外
プ

ー
ル
施
設
の
営

業
を
行
な
い
ま

し
た
。

　

今
年
は
全
国

的
な
猛
暑
が
続

き
ま
し
た
が
、キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
を
使

っ
た
イ
ベ
ン
ト
開

催
や
、プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
活
動
に
力

を
入
れ
た
こ
と
で
、

期
間
中
の
来
場
者
数
は
昨
年
を
大
き
く
上
回
り
、

「
デ
カ
パ
ト
ス In Rokko Island

」で
は
7
月
10
日
か

ら
9
月
12
日
ま
で
の
営
業
期
間
で
1
4
9
、6
2
2
人

の
来
場
者
が
あ
り
、前
年
比
を
31
％
ア
ッ
プ
。さ
ら
に
開

業
4
年
を
迎
え

た「
ア
マ
ラ
ー
ゴ
」

で
は
7
月
3
日

の
オ
ー
プ
ン
か
ら

9
月
5
日
ま
で

の
営
業
期
間
で

9
7
、4
2
4
人

と
多
く
の
お
客

様
に
ご
来
場
い

た
だ
き
、前
年
比

44
％
ア
ッ
プ
を
達

成
す
る
な
ど
、双

方
大
変
多
く
の

来
場
者
で
賑
わ

い
ま
し
た
。

運
動
の
喜
び
を
持
ち
つ
づ
け
よ
う

「
1
0
0
歳
ま
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」が
刊
行

　

社
団
法
人
日
本
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
協
会
か
ら
、

本
誌
で
も
お
な
じ
み

の
宮
下
充
正
氏
、医

学
博
士
の
矢
野
英
雄

氏
、臨
床
催
眠
療
法
士
・ウ
ェ
ル
ネ
ス
コ
ー
チ
の
木
蔵

シ
ャ
フ
ェ
君
子
氏
に
よ
る
共
著「
1
0
0
歳
ま
で
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
」が
刊
行
さ
れ
ま
し
た
。運
動
遂
行
が
不

自
由
で
あ
る
障
害
者
の
運
動
意
識
の
高
さ
を
再
認

識
し
、「
障
害
者
向
け
の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
向
上
の
運
動

プ
ロ
グ
ラ
ム
」と
し
て
ま
と
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

歳
を
と
っ
て
も
適
切
に
運
動
す
る
こ
と
で
本
人
の
治

癒
能
力
を
維
持
、ま
た
は
回
復
す
る
た
め
の
努
力
ま
で

も
触
れ
ら
れ
、わ
か
り
や
す
く
解
説
さ
れ
て
い
ま
す
。1

冊
5
0
0
円（
送
料
別
）ま
と
め
て
の
購
入
が
お
得
で
す
。

　

詳
し
く
は
、社
団
法
人
日
本
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
協
会

（
電
話
0
3
│
3
8
1
8
│
6
9
3
9
）ま
で
。

ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
が

５
年
目
の
オ
ー
プ
ン
。

　

尼
崎
ス
ポ
ー
ツ
の
森

で
は
、今
年
も
メ
イ
ン

プ
ー
ル
棟
内
に
ア
イ
ス

ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
が
登

場
し
2
0
1
0
年
10

月
1
日
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。可
動
床
プ
ー
ル
底

面
を
プ
ー
ル
サ
イ
ド
高
さ
ま
で
上
げ
、特
設
リ
ン
ク

と
し
て
2
0
1
1
年
5
月
8
日
ま
で
営
業
し
ま
す
。

　

期
間
中
は
通
常
営
業
に
加
え
、レ
デ
ィ
ー
ス

D
A
Y
を
設
け
る
な
ど
、お
得
で
ご
利
用
し
や
す
い

サ
ー
ビ
ス・
プ
ラ
ン
を
設
け
て
い
ま
す
。ま
た
、一
般
利

用
だ
け
で
な
く
、24
時
間
対
応
の
リ
ン
ク
の
貸
出
し

や
、ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
利
用
も
可
能
と
な
っ
て
お
り
、

幅
広
い
要
望
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

学
校
プ
ー
ル
の
リ
ニュ
ー
ア
ル
を
詳
し
く

リ
ニュ
ー
ア
ル
プ
ー
ル
カ
タ
ロ
グ
を
刷
新

　

学
校
プ
ー
ル
の
ヤ
マ
ハ
Ｆ
Ｒ
Ｐ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
法

を
紹
介
し
た
、最
新
カ
タ
ロ
グ
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

学
校
プ
ー
ル
建
設
が
ピ
ー
ク
だ
っ
た
1
9
7
0
年

代
か
ら
4
0
年
が
経
過
し
、全
国
の
学
校
プ
ー
ル
は

老
朽
化
や
工
期
、費
用
な
ど
の
課
題
が
多
く
、安
全

な
プ
ー
ル
環
境
の
整
備
が
進
み
に
く
い
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
カ
タ
ロ
グ
で
は
、既
存
の
プ
ー
ル
の
課
題
を

整
理
し
、ヤ
マ
ハ
独
自
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

立
案
ま
で
の
流
れ
、そ
し
て
そ
の
施
設
の
環
境
ご
と

に
適
し
た
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
法
の
説
明
と
、長
所
と
な

る
ポ
イ
ン
ト
を
、図
や
写
真
で
解
説
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、全
国
各
地
の
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ー
ル
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
事
例
を
紹
介
し
、近
年
の
エ
コ
技
術
や
耐
震
技

術
な
ど
の
新
た
な
付
加
価
値
に
も
ふ
れ
た
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、お
近
く
の
営
業
所
に
お
問
合
せ

い
た
だ
く
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。http://w

w
w
.yam

aha-m
otor.jp/pool/

ヤ
マ
ハ
発
動
機
水
泳
部

実
業
団
水
泳
大
会
で
大
健
闘
。

　
「
第
61
回
日
本
実
業
団
水
泳
競
技
会
」が

2
0
1
0
年
7
月
31
日
、8
月
1
日
の
2
日
間
に

わ
た
り
、京
都
市
西
京
極
総
合
運
動
公
園
プ
ー
ル

／
京
都
ア
ク
ア
リ

ー
ナ
に
て
開
催
さ

れ
、
全
国
の

3
7
0
を
越
え

る
事
業
所
、
約

1
7
0
0
名
の

選
手
が
参
加
し
、

熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

当
社
の
選
手

団
は
、静
岡
県
の

事
業
所
と
し
て

は
最
大
で
、県
予

選
を
勝
ち
抜
い
た
1
4
名
の
選
手
が
、過
去
最
高
の

19
種
目
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

　

創
部
７
年
目
な
が
ら
、20
代
か
ら
50
代
と
幅
広
い

年
齢
層
と
い
う
強
み
を
活
か
し
、着
々
と
実
力
を
付

け
て
き
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
、特
別
選
手
枠
を
持
つ
強
豪
チ
ー
ム
を
相

手
に
、30
歳
以
上
1
0
0
ｍ
平
泳
ぎ
で
小
池
選
手

が
優
勝
し
た
ほ
か
、50
ｍ
平
泳
ぎ
で
も
6
位
入
賞
。

年
齢
別
2
0
0
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
は
、小
池
、高

橋
、多
久
島
、杉
山
の
4
選
手
の
活
躍
で
見
事
6
位

入
賞
を
果
し
、年
齢
別
の
部
総
合
9
位
と
い
う
好

成
績
を
残
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、他
の
選
手
も
日
々
の
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
、毎
月
1
回
行
な
わ
れ
る
合
同
練
習
の
成
果
を

存
分
に
発
揮
し
、ほ
ぼ
全
員
自
己
ベ
ス
ト
を
記
録
。

昨
年
の
宮
城
大
会
に

比
べ
、飛
躍
的
に
伸
び

た
成
績
を
踏
ま
え
、

末
包（
す
え
か
ね
）淳
一

監
督
は「
来
年
の
大

会
に
向
け
て
さ
ら
に

練
習
に
励
み
、１
ポ
イ

ン
ト
で
も
上
位
を
目

指
し
た
い
」と
力
強
く

語
り
ま
し
た
。

第
一
回
ワ
ー
ル
ド・ア
ク
ア
テ
ィ
ッ
ク・

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
開
催（
ウ
ル
グ
ア
イ
）

　

2
0
1
0
年
10
月
、

南
米
の
ウ
ル
グ
ア
イ
に
お

い
て
国
際
水
泳
連
盟（
通

称
／
F
I
N
A
）主
催
に

よ
る「
第
一
回
ワ
ー
ル
ド
・

ア
ク
ア
テ
ィ
ッ
ク・コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
」（
世
界
水
泳
会

議
）が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
か
ら
は
、（
財
）日
本
水
泳
連
盟
会
長
の
佐

野
和
夫
氏
と
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
担
当
理
事
で
あ
る
鈴

木
大
地
氏
が
こ
の
国
際
会
議
に
参
加
し
、積
極
的

な
意
見
・
要
望
な
ど
を
述
べ
ま
し
た
。

　

世
界
2
0
2
ヶ
国
が
加
盟
す
る
F
I
N
A
に
よ

る
は
じ
め
て
の
大
規
模
な
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
と
あ
っ
て
、

総
勢
4
0
0
名
を
超
え
る
各
国
の
メ
ン
バ
ー
が
出

席
、３
日
間
の
大
会
は
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
中
で
日
本
は
、現
在
の
日
本
の
水
泳
界
を

取
り
巻
く
環
境
や
最
新
の
動
向
を
は
じ
め
、（
財
）

日
本
水
泳
連
盟
の
運
営
体
制
や
組
織
と
し
て
の
管

理
体
制
な
ど
を
紹
介
。世
界
の
中
で
の
立
場
に
則

し
、水
泳
界
の
発
展
に
貢
献
す
る
姿
勢
を
示
し
ま

し
た
。

　

今
回
の
会
議
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
産
業
界
と
の
関
係

性
を
良
好
に
保

ち
な
が
ら
水
泳

界
の
展
望
と
そ

の
実
現
に
つ
い

て
コ
ン
セ
ン
サ
ス

が
図
ら
れ
、こ

の
先
の
世
界
の

水
泳
界
の
発
展

に
向
け
て
、そ

の
指
針
が
示
さ

れ
ま
し
た
。

古橋廣之進氏の記念碑

（財）日本水泳連盟会長の佐野和夫氏

デカパトス in Rokko Island

尼崎スポーツの森「アマラーゴ」ヤマハ発動機水泳部選手団

30歳以上 100m平泳ぎで優勝した小池選手表彰式
（写真中央）

100歳までウォーキング
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水
中
歩
行
の
効
果
と
プ
ー
ル

ア
ク
ア・ウ
ォ
ー
キ
ン
グ〈
そ
の
1
〉

宮
下
充
正

み
や

し
た

み
つ

ま
さ

P R O F I L E

ア
ク
ア
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
い
う
名
称
の
は
じ
ま
り

　
「
勝
ち
負
け
を
争
わ
な
い
、記
録
を
競
わ
な
い
市
民

の
ス
ポ
ー
ツ
を
」と
い
う
、た
く
さ
ん
の
市
民
の
声
が

あ
が
り
ま
し
た
。そ
れ
に
答
え
て
、1
9
6
8
年
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
ド
イ
ツ
を
中
心
に
、４
カ
国
が「
国
際
市
民

ス
ポ
ー
ツ
連
盟（
I
V
V
）」を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。運

動
種
目
は
、個
人
で
参
加
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、サ
イ

ク
リ
ン
グ
、ス
イ
ミ
ン
グ
、ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
・
ス
キ
ー

イ
ン
グ
で
し
た
。40
年
を
過
ぎ
た
現
在
で
は
、ヨ
ー
ロ
ッ

パ
、ア
メ
リ
カ
、ア
ジ
ア
な
ど
か
ら
、50
を
超
え
る
国
々

が
参
加
す
る
と
い
う
大
き
な
国
際
組
織
に
ま
で
発
展

し
て
い
る
の
で
す
。

　

国
際
市
民
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
は
、2
年
に
1
回
世
界

各
地
で「
I
V
V
オ
リ
ン
ピ
ア
ー
ド
」と
呼
ば
れ
る
国

際
大
会
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。毎
回
世
界
各
国
か

ら
数
千
人
が
参
加
す
る
比
較
的
大
規
模
な
大
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
第
11
回
大
会
は
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
初
め
て
離

れ
て
、日
本
の
富
士
山
北
麓
で
、2
0
0
9
年
初
夏
4

日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
際
、連
盟

の
副
会
長
で
あ
っ
た
筆
者
が
、泳
げ
な
い
人
で
も
参
加

で
き
る『
水
中
を
歩
く
』と
い
う
種
目
を
増
や
し
た
ら

ど
う
か
と
提
案
し
ま
し
た
。役
員
の
賛
同
を
得
て
、『
ア

ク
ア
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』と
い
う
名
称
で
正
式
種
目
と
し

て
採
用
さ
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
の
で
す
。そ
し
て
、世

界
の
多
く
の
人
た
ち
の
知
る
と
こ
ろ
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

ア
ク
ア
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
、そ
れ
ま
で
世
界
各
国
で

行
な
わ
れ
て
こ
な
か
っ
た
理
由
は
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア

メ
リ
カ
で
普
及
し
て
い
る
水
泳
プ
ー
ル
は
深
く
、と
て

も
歩
け
る
構
造
で
は
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
、富
士
山
北
麓
で
開
催
さ
れ
た
大
会
で
は
、

た
く
さ
ん
の
外
国
か
ら
の
参
加
者
が
、ス
イ
ミ
ン
グ
と

と
も
に
歩
行
用

円
形
の
室
内

温
水
プ
ー
ル
で

3
0
0
m
、

5
0
0
m
、

1
0
0
0
m

と
い
う
距
離
を

選
ん
で
、楽
し

そ
う
に
歩
い
て

い
ま
し
た
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
健
康
増
進
へ

　

水
中
を
歩
く
運
動
は
、整
形
外
科
で
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、病
院
内
に
造
ら
れ
た
小
さ
な

プ
ー
ル
で
以
前
か
ら
行
な
わ
れ
て
き
ま
し
た
。ふ
つ
う

の
人
む
け
の
ア
ク
ア
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、1
9
8
0
年

代
に
歩
行
障
害
を
有
す
る
人
、あ
る
い
は
、肥
満
し
て

い
て
陸
上
で
の
運
動
が
困
難
な
人
で
も
、運
動
が
可
能

で
あ
る
と
い
う
理
由
か
ら
、筆
者
が
N
H
K
の
番
組
で

取
り
上
げ
て
も
ら
い
、た
く
さ
ん
の
視
聴
者
が
試
み
る

よ
う
に
な
り
、水
中
で
歩
く
人
が
し
だ
い
に
増
え
て

い
っ
た
の
で
す
。

　

当
初
は
、プ
ー
ル
利
用
者
の
ほ
と
ん
ど
は
水
泳
を
し

て
い
た
の
で
、歩
く
人
は
邪
魔
者
扱
い
を
受
け
て
い
ま
し

た
。と
こ
ろ
が
、歩
く
人
が
増
え
る
に
し
た
が
っ
て
、歩
く

専
用
の
コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

歩
く
専
用
レ
ー
ン
の
誕
生

　

し
か
し
、そ
れ
ま
で
の
プ
ー
ル
は
、浅
い
と
い
っ
て
も

１
m
20
㎝
ぐ
ら
い
は
あ
り
ま
し
た
か
ら
、背
の
低
い
人

は
歩
き
づ
ら
い
思
い
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、水
中

に
台
を
入
れ
て
、歩
き
や
す
い
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、排
水
の
関
係
か
ら
プ
ー
ル
の
底
は
水
平
で
は
な

く
、中
央
部
分
が
深
い
と
い
う
構
造
か
ら
、背
の
低
い

人
は
途
中
か
ら
歩
け
な
い
と
い
っ
た
不
都
合
が
あ
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、プ
ー
ル
の
底
も
滑
り
や
す
い
の
で
速
く
歩
け

な
い
、あ
る
い
は
、タ
イ
ル
の
張
り
合
わ
せ
部
分
に
刻
み

が
あ
っ
て
、足
の
裏
を
傷
め
や
す
い
も
の
で
し
た
。同
じ

よ
う
に
、か
ら
だ
の
安
定
を
保
持
す
る
た
め
の
手
す
り

が
な
い
プ
ー
ル
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
か
ら
、初
め
て
水

中
を
歩
く
障
害
者
は
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
手
を
添
え
て

沿
っ
て
歩
く
し
か
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、ふ
つ
う
の
市
民
た
ち
が
健
康
・
体
力
の
保

持
増
進
を
目
的
に
し
た
新
し
い
プ
ー
ル
が
建
設
さ
れ

る
と
き
に
は
、プ
ー
ル
の
底
を
滑
り
に
く
い
表
面
に
し

た
り
、レ
ー
ン

の
両
側
に
手

す
り
が
設
け

た
り
、と
い
っ

た
工
夫
が
な

さ
れ
ア
ク
ア
・

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
実
践
し
や

す
い
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

日
本
体
育
協
会
1
0
0
周
年
記
念

事
業
が
は
じ
ま
っ
た

　　

明
治
44
年（
1
9
1
1
年
）に
、国
民
の

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
会

へ
の
参
加
を
念
頭
に
お
い
て
、日
本
体
育
協

会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
1
0
0
年
。平
成
23
年
は
、

ち
ょ
う
ど
創
立
1
0
0
周
年
を
迎
え
る
節

目
の
年
に
な
り
ま
す
。そ
の
記
念
す
べ
き
年

に
日
本
体
育
協
会
の
事
業
に
か
か
わ
る
こ

と
が
で
き
、大
変
誇
り
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、『
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ

1
0
0
周
年 

誇
れ
る
未
来
に 

あ
ら
た
な

一
歩
』と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。本
年
10
月
の

福
島
で
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
皮
切
り
に
、京

都
・
広
島
を
経
て
東
京
で
の
総
括
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
ま
で
イ
ベ
ン
ト
が
続
き
、平
成
23
年

７
月
16
日
に
は
祝
賀
式
典
の
開
催
を
計

画
。さ
ら
に
、平
成
23
年
度
末
に
は
、競
技

記
録
D
V
D
を
盛
り
込
ん
だ
記
念
誌
の

編
集
・
発
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
本
の
競
技
力
を
支
え
る
原
点
と
し

て「
国
体
」が
あ
る

　　

日
本
体
育
協
会
の
事
業
と
し
て
昭
和

21
年
に
は
じ
ま
っ
た
国
民
体
育
大
会（
以

下
、国
体
）は
、今
な
お
、国
内
に
お
い
て
最

も
権
威
が
あ
り
、ス
ポ
ー
ツ
の
象
徴
と
し
て

重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

国
体
の
本
大
会
へ
の
参
加
者
は
現
在
お

よ
そ
2
5
、0
0
0
人
。予
選
参
加
者
に
い

た
っ
て
は
、実
に
30
万
人
に
も
達
し
ま
す
。

国
体
開
催
に
よ
っ
て
、全
国
津
々
浦
々
に
多

く
の
競
技
施
設
が
つ
く
ら
れ
、同
時
に
競

技
の
普
及
や
選
手
の
育
成
が
図
ら
れ
ま
し

た
。そ
の
点
で
国
体
は
、今
も
昔
も
日
本
の

ス
ポ
ー
ツ
の
競
技
力
を
支
え
る
原
点
を

担
って
い
る
こ
と
に
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、近
年
で
は
ジ
ュニ
ア
世
代（
中
学

３
年
）に
も
門
戸
を
開
放
。将
来
、世
界
と

闘
う
若
い
人
材
を
支
え
、発
展
さ
せ
て
い

く
姿
勢
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

　
水
泳
は
日
本
人
に
と
っ
て
名
実
と
も

に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

　　

あ
ら
ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
競
技
の
中
で
、水
泳

ほ
ど
広
く
親
し
ま
れ
て
い
る
競
技
は
、他

に
な
い
だ
ろ
う
と
私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、（
財
）日
本
水
泳
連
盟
に
登
録
し

て
い
る
水
泳
競
技
者
数
は
約
12
万
人
。こ

れ
に「
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
」の
競
技
者
を
加

え
る
と
、お
よ
そ
16
万
人
に
な
り
ま
す
。さ

ら
に
全
国
に
あ
る
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
や
ス

ク
ー
ル
、一
般
の
プ
ー
ル
な
ど
を
含
め
る
と
、

そ
の
普
及
人
口
は
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
。こ

れ
は
、世
界
に
は
な
い
日
本
独
自
の
ス
ポ
ー

ツ
文
化
で
あ
り
、水
泳
が
生
活
に
根
付
い

た
ス
ポ
ー
ツ
競
技
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
泳
ぐ
こ
と
が
浸
透

し
た
こ
と
で
、実
は
水
難
事
故
が
減
少
し

て
い
る
と
い
う
調
査
報
告
も
出
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
、広
く
プ
ー
ル
に
親
し
み
、水

泳
を
身
近
な
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
楽
し
む
人

が
増
え
た
こ
と
で
、水
泳
は
、名
実
と
も

に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。近
年
で
は
、高

齢
者
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
新
し
い
ジ
ャ
ン
ル
も

人
気
を
博
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
水

泳
は
い
ろ
い
ろ
な
可
能
性
を
も
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
国
民
に
親
し
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。（
財
）日

本
水
泳
連
盟
の
担
当
と
し
て
も
、こ
の
よ

う
な
状
況
に
対
し
て
、よ
り
一
層
の
条
件

づ
く
り
・
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
具
体
案
の
ひ
と
つ
に
、日
本
の
ス

ポ
ー
ツ
界
が
熱
望
し
て
い
る
も
の
と
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
庁
の
創
設
が
あ
り
ま
す
。政
府
へ

の
働
き
か
け
を
継
続
し
て
、国
内
外
を
問

わ
ず
ス
ポ
ー
ツ
行
政
で
も
積
極
的
な
施
策

が
な
さ
れ
る
よ
う
な
環
境
整
備
を
進
展

さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。私
も
こ
う
し

た
今
後
の
動
き
に
一
役
を
担
え
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

水夢人
名実ともに日本の
生涯スポーツ「水泳」の
発展を支えたい。
～日本体育協会創立100周年の節目に～

泉　正文 氏
財団法人 日本体育協会常務理事
財団法人 日本水泳連盟 専務理事
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